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Vá�ení p�átelé, p�edkládáme vám Výro� ní zprávu za rok 2016. 

 

Základní situace fungování naší neziskové organizace ani dalších podobných se v uplynulém 
roce nezm� nila. Stále je málo dárc�  a donátor�  a organizace jako ta naše tak �ije p�evá�n�  
z grant�  a dotací na jednotlivé projekty, které však p�icházejí s velkým zpo�d� ním a zp� sobují 
tím obecn�  neziskovým organizacím velké potí�e, zejména po n� kolik m� síc�  na po� átku 
ka�dého nového kalendá�ního roku. Stejn�  tak je pro neziskový sektor velkým problémem 
kofinancování získaných projekt� .  N� kdy je po�adováno a� t� icet procent slíbené dotace,  
co� t� m, kdo nepracují na komer� ní bázi ob� as i zabra� uje p�ijmout a realizovat doty� ný 
projekt.  S touto praxí je t�eba za� ít n� co d� lat a jednat s vládou na zmírn� ní podmínek, které 
podvazují neziskový sektor. 

� HV byl p�esto v roce 2016 velmi aktivní a anga�oval se v mnoha projektech, jak si m� �ete 
p�e� íst ve Výro� ní zpráv� . Velkou � ást naší agendy tvo�í poradna, kam p�ichází velké 
mno�ství klient�  s r� znými problémy. Nov�  uvádíme i dojmy a dopisy n� kterých lidí, jejich� 
� asto problémy jsme se zabývali. Ur� it�  vám p�iblí�í jejich � asto slo�itou �ivotní situaci  
i obsah naší práce lépe ne� suché zprávy a statistiky. Mluví samy za sebe. 

Tradi� n�  jsme se v� novali d� tem v� zn� ných rodi��  a umo�� ovali jsme jim návšt� vy  
ve v� znici, aby neztratily kontakt s matkami a matky s d� tmi a aby tak po propušt� ní mohly 
navázat na p�edchozí rodinný �ivot. Dlouhodob�  se zasazujeme za odškodn� ní protiprávn�  
sterilizovaných �en vládou.  

Pokra� ovali jsme ve vydávání stanovisek k porušování lidských práv u nás. Situace ur� it�  
není dobrá, a i kdy� existují zem� , kde jsou lidská práva porušována zcela zásadním 
zp� sobem, je mnoho oblastí, ve kterých se situace u nás zhoršuje (viz stanoviska � HV ní�e). 

Nadále jsme proto zejména v t� chto oblastech spolupracovali s r� znými mezinárodními 
organizacemi, jejich� jsme � leny a se kterými nás pojí zájem na ochran�  i napl� ování lidských 
práv. 

Zú� astnili jsme se �ady akcí nap�í�  tématy i organizacemi, které je iniciovaly. Mimo jiné jsme 
se aktivn�  zasazovali o novelu zákona o � eské televizi a zákona o � eském rozhlasu, které by 
p�isp� ly k v� tší transparentnosti vedení ve�ejných médií, ale z�ejm�  v tomto období 
poslanecké sn� movny nebudou tyto novely podobn�  jako mnohé další jako nap�. zálohované 
vý�ivné p�ijaty.   

Cht� la bych na tomto míst�  pod� kovat všem � len� m p�edsednictva za jejich práci, které není 
málo. A jako ka�dý rok p�edevším d� kuji �editelce � HV Lucii Rybové, která podstatný kus 
celé práce výboru nese na svých bedrech a bez které by nikdy nemohl plnit tolik svých úkol� .  

 

P�eji vám dobrý rok, ve kterém se bude lidem i jejich práv� m da�it lépe, ne� v roce 2016. 

 

Tá� a Fischerová 

p�edsedkyn�  � HV                                   

22. � ervna 2016  
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O organizaci 
Motto: Respekt k p� irozeným práv� m � lov� ka 

� eský helsinský výbor, z. s. (� HV) je nevládní neziskovou organizací pro lidská práva. 
Vychází z myšlenky, �e lidé jsou svobodní a rovní v d� stojnosti a lidských právech. Usiluje 
o respektování princip�  lidských práv stanovených ve Všeobecné deklaraci lidských práv,  
na ni navazujících pakt� , smluv a dohod a jejich uplat� ování ve spole� enském �ivot� , 
zejména v právním systému � R.  

Posláním � HV je p� edevším:  

 Monitorování stavu lidských práv v � R se zvláštním d� razem na vybrané oblasti. 
 Pravidelné vydávání zpráv o stavu lidských práv v � R.   
 Sledování zákonodárné � innosti týkající se lidských práv. P�ipomínkování návrh�  

zákon�  a p�edkládání alternativních návrh� , pokud souvisejí s ochranou lidských práv. 
 Bezplatné právní poradenství lidem, jejich� lidská práva byla porušena.    
 Výchova k lidským práv� m, po�ádání diskusí a seminá�� , publika� ní � innost.  
 Spolupráce s jinými subjekty zabývajícími se ochranou lidských práv na národní  

i na mezinárodní úrovni a p�ispívajících k rozvoji demokracie a lidských práv.        

Hlavní oblasti p� sobení:  

 ochrana práv osob omezených na svobod�  (v� ze� ství a trestní justice); 
 pomoc ob� tem diskriminace, rasismu a nesnášenlivosti;  
 ochrana práv d� tí v� etn�  d� tí v institucích;   
 práva senior� ; 
 práva osob se zdravotním posti�ením;  
 práva menšin;      
 právní poradenství v p�ípadech porušení lidských práv;   
 osv� ta a výchova k lidským práv� m; 
 rozvoj mezinárodní spolupráce p�i monitorování i p�i ochran�  lidských práv;  

na národní úrovni i v zahrani� í v� etn�  vým� ny dobré praxe.    

Historie:  

V roce 1975 v Helsinkách z podn� tu Konference o bezpe� nosti a spolupráci v Evrop�  p�ijalo 
tehdejší komunistické � eskoslovensko Všeobecnou deklaraci lidských práv. Následn�  
vznikaly po celém sv� t�  helsinské výbory, aby dohlí�ely na její dodr�ování a upozor� ovaly na 
rozpory se zákony své zem� . Po� átky � HV sahají do roku 1988. Mezi její zakladatele pat�í 
významné � eské osobnosti jako bývalý prezident Václav Havel, Ji�í Hájek, Ji�í Dienstbier, st., 
Eva Kant� rková, Václav Malý, Libuše Šilhánová, Petr Uhl a mnoho dalších. � eský helsinský 
výbor navázal na � innost Charty 77 a Výboru na obranu nespravedliv�  stíhaných. 
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Projektová � innost 
Projekty � HV  

 D� ti v� zn� ných rodi��  
 Protiprávní sterilizace 
 Projekt Hledáme klí�  k práv� m d� tí („Unlocking of children´s rights“) 

Projekt D� ti v� zn� ných rodi��   
Hlavní cílem tohoto dlouhodobého projektu je zajišt� ní kontaktu a podpora vazeb mezi 
konkrétními d� tmi zejména z chudých rodin s jejich rodi� i ve výkonu trestu prost�ednictvím 
tzv. asistovaných návšt� v d� tí ve v� znici. � HV poskytuje krom�  finan� ní podpory d� tem  
a jejich vychovatel� m také konzultace psychologického, sociálního i právního charakteru 
s cílem p�ekonat veškeré materiální, psychické i jiné p�eká�ky a p�ipravit zú� astn� né  
na osobní setkání, které probíhá � asto i po �ad�  m� síc�  
odlou� ení.   

� HV krom�  toho usiluje o systémové zm� ny a to jak na stran�  
podmínek výkonu trestu pro rodi� e nezletilých d� tí, tak na stran�  
systému sociáln�  právní ochrany d� tí odsouzených rodi�� . � eská 
republika pat�í mezi zem�  Evropské unie, která se problematice 
ochrany práv d� tí odsouzených rodi��  zatím systematicky 
nev� nuje.  

V rámci osv� tových aktivit � HV proto v roce 2010 vydal první publikaci tohoto druhu 
v � eské republice „Maminka ve v� zení“, která nenásilnou formou pomáhá pe� ujícím 
informovat dít�  o prost�edí, kde se jejich rodi�  nachází. Publikace je voln�  ke sta�ení  
na webových stránkách � HV.   

Východiska projektu: 

 P�erušení kontaktu dít� te s rodi� em ohro�uje zásadním zp� sobem psychosociální 
vývoj dít� te. 

 D� tem nebývá navíc ani srozumiteln�  vysv� tlena jejich nová situace, zejména d� vod 
odlou� ení od rodi� e. Mívají proto strach o �ivot a o zdraví rodi� e, n� kdy se d� ti  
i  sebeobvi� ují za jeho uv� zn� ní.  

 D� ti se musí � asto vyrovnávat se zm� nou místa, kde �ijí. Pokud je rodi�  dít� te  
ve v� zení, jsou d� ti � asto umis� ovány u p�íbuzných, v d� tských domovech  
� i v p� stounské pé� i. 

 Širší i odborná ve�ejnost, ale i p� stouni z �ad p�íbuzných jsou � asto p�esv� d� eni,  
�e p�erušení kontaktu na dobu t�eba delší ne� rok s rodi� em „kriminálníkem“ je 
v zájmu dít� te.  

 Obavu s kontaktu s dít� tem mívají n� kdy i odsouzení rodi� e, kte�í mají pocit v�� i 
dít� ti nebo mu necht� jí ubli�ovat.  

� asté p� eká�ky pro kontakt „dít �  – rodi�  ve v� zení“:  

 Instituce, kde se nachází d� tí odsouzených rodi�� , nedostávají od státu dostatek 
financí na cestu d� tí za rodi� em ve v� zení. Mají potí�e se zajišt� ním dopravy  
do v� znic autem. Nez�ídka se pak stává, �e dít�  pouze z t� chto d� vod�  nevidí rodi� e 
�adu m� síc� . 
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 Proto�e jsou rodi� e umis� ováni daleko od místa, kde dít�  �ije, d� ti do v� znic cestují 
více ne� dv�  hodiny, aby alespo�  jednou za m� síc byli v osobním kontaktu s rodi� em. 
Ne v�dy jsou pro rozhovor s rodi� i zajišt� ny d� stojné podmínky. 

 Za�ízení, kde d� ti �ijí, nemají dostatek personálu, který by d� ti do v� znice doprovázel. 
Podobné je to i u p� stoun� , kte�í � asto mají i další d� ti v pé� i nebo nemají vozidlo.   

 Nep�ipravenost v� znic na d� tské návšt� vníky a obavy p� stoun�  � i pracovník�  
d� tských domov�  z negativního dopadu v� ze� ského prost�edí na psychiku dít� te.  

 P�edsudky a odmítání rodi�� , kte�í se o dít�  nestarali a nyní by cht� li obnovit kontakt 
s dít� tem.    

 Nedostatek finan� ních prost�edk�  u rodi�� , kte�í nemají peníze na nákup poštovních 
známek � i telefonních karet nebo i jízdné za dít� tem do domova.             

Z osobních sv� dectví d� tí a rodi�� , kte� í se zú� astnili asistovaných návšt� v: 

 „Dobrý den, návšt� va se mi líbila velice moc! Svojí mamku jsem vid� l asi tak po 13 m� sících 
tak�e sem m� l opravdu moc velkou radost a doufám, �e se návšt� va bude v nejbli�ší dob�  
opakovat! Jinak velice d� kuji za fotky mam z nich opravdu velkou radost! A je mi moc líto,  
�e další návšt� va se z� ejm�  konat nebude, ka�dopádn�  kdyby se konala tak bych byl moc rád!“ 
(Ond�ej, 17 let) 

 „M � j názor a myslím �e nejen m� j, je to, �e Vaše práce, má opravdu smysl. Jsme tady 
odtr�eny od všeho, co Vám za brány v� znic p� ijde samoz� ejmé, jsme odtr�eny od svých d� tí. 
Ano, je to jen d� sledek našeho �ivota venku, ale i p� esto, �e k našemu chování m� �e mít 
spole� nost spousty výhrad, i my, svoje d� ti, (aspo�  ty normální) milujeme. V našem okolí, není 
moc lidí, co nám cht� jí podat pomocnou ruku. Vy, pat� íte mezi ty, z on� ch mála. Nemusím 
Vám, tady popisovat, jak je matce, která skoro po dvou letech m� �e vid� t svoje d� ti 
pohromad� … A já za tu pomoc d� kuju, D� kuju za to, proto�e jsem do poslední minuty 
nev�� ila, �e se návšt� va stane skute� ností, A jaký to m� lo dopad na moje d� ti – za� ali m�  víc 
psát a zjistila jsem, �e si nejsme cizí.“ (matka Ivana, 38 let) 

 
 
Aktivity a výsledky projektu v roce 2016   
 

 Zajišt� ní osobního kontaktu d� tí s rodi� em ve v� zení 

B� hem roku 2016 jsme v rámci tohoto projektu p�ipravili a zorganizovali celkem 11 
asistovaných návšt� v, které prob� hly v t� chto termínech: 30. 1. 2016; 29. 3. 2016; 27. 4. 
2016; 10. 5. 2016; 9. 6. 2016; 21. 6. 2016; 30. 8. 2016; 13. 9. 2016; 1. 11. 2016; 15. 11. 2016 
a dne 6. 12. 2016.  

Krom�  výše zmín� ných návšt� v organizovaných p�ímo � HV, další návšt� vy a kontakty d� tí 
s rodi� i ve v� zení probíhaly samostatn� , ale za podpory � HV, který d� tem zajiš� oval a hradil 
dopravu do v� znice, bez které by se setkání d� tí s rodi� em jinak nemohla konat.  

V rámci projektu jsme tímto podpo�ili p�ímo kontakt mezi celkem 41 d� tmi ve v� ku od 2  
do 16 let a 30 rodi� i.  Další d� ti a rodi� e byli podpo�eny nep�ímo formou konzultací.      

 Osobní konzultace a poradenství rodi�� m ve v� zení  

Krom�  organizace samotných návšt� v ve v� znici probíhaly v pr� b� hu celého roku 2016 
individuální písemné a telefonické konzultace s rodi� i a navazující jednání s pracovníky 
d� tských domov�  a s pracovníky orgán�  pé� e o d� ti ohledn�  nápomoci p�i obnovení kontaktu 
mezi dít� tem a  rodi� em. Sou� ástí aktivit byly i osobní konzultace pracovník�  � HV s rodi� i 
p�ímo ve výkonu trestu.   
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Asistovaná návšt� va ve v� znici Sv� tlá nad Sázavou (foto � .1).              Nov�  vytvo�ený d� tský koutek v roce 2016. (foto � . 2)     

 

 Aktivní ú� ast na odborných konferencích  

�  Dne 31. kv� tna 2016 se �editelka � HV Lucie Rybová zú� astnila spole� ného setkání 
zástupc�  všech spolupracujících neziskových organizací s pracovníky a s vedením v� znice 
ve Sv� tlé nad Sázavou. Cílem setkání bylo prohloubení vzájemné spolupráce a diskuse 
nad mo�nostmi rozvoje spolupráce v� etn�  nových projekt� . Na konci setkání p�ipravili 
pracovníci v� znice pro návšt� vníky výstavu vlastních výrobk�  a ru� ních prací 
odsouzených �en (nap�. d� tské loutky, keramické vázy, vyšívané ubrusy � i polštá�e) a také 
zajistili velice hezký koncert tamní �enské hudební skupiny. Ú� astníci setkání obdr�eli 
jako pod� kování za dosavadní práci i za spolupráci drobné keramické výrobky a také 
publikaci vydanou k 15. letému výro� í od vzniku v� znice ve Sv� tlé. 

�  Ve dnech 19. - 22. 5. 2016 se �editelka � HV Lucie Rybová zú� astnila v Zágrebu 
v Chorvatsku odborné konference na téma práv d� tí s rodi� em ve výkonu trestu, kterou 
upo�ádala tamní ombudsmanka pro d� ti a následn�  i valné hromady mezinárodní 
organizace Children of Prisoners Europe (COPE), jí� je � HV n� kolik let � lenem.       

�  Dne 22. listopadu 2016 prob� hla v Praze konference k problematice d� tí s rodi� em  
ve výkonu trestu. Konferenci po�ádal spolek Za Branou a ú� astnili se jí také zástupci 
� HV. � editelka Lucie Rybová na konferenci p�ednesla p�ísp� vek, ve kterém upozornila 
na zásadní problémy a nedostatky týkající se napl� ování práv d� tí s rodi� em ve v� zení, 
shrnula dosavadní zkušenosti a p�ínosy projektu a nastínila i mo�né zm� ny (koncep� ní, 
metodické, legislativní i praktické), které by mohly situaci d� tí i rodin odsouzených osob 
zlepšit.   

 
Cílová skupina: d� ti a mladiství ve v� ku 2-26 let, matka � i otec ve výkonu trestu odn� tí 
svobody, náhradní p� stouni, pracovníci d� tských domov� , pracovníci OSPOD, odborná  
i laická ve�ejnost. 

Zapojené v� znice: v� znice Sv� tlá nad Sázavou, Praha – � epy, v� znice Rapotice, Velké 
P�ílepy  
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Zapojené domovy a další instituce: 

P�i p�íprav�  a realizaci návšt� v v roce 2016 jsme spolupracovali s celkem 15 r� znými 
d� tskými domovy (DD) nebo s jinými institucemi nap�í�  celou republikou a také 
s jednotlivými p� stouny, kte�í pe� ovaly o d� ti, jejich� rodi�  byl ve výkonu trestu:  

Klokánek FOD v �atci, D� tské centrum Kolín, DD Hrotovice, DD Budkov, DD Boskovice, 
DD Brno (Víde� ská), D� tský domov se školou, st�edisko výchovné pé� e a základní škola 
Býchory, DD Kašperské Hory, D� tské centrum Svitavy, DD Domino Plze� , DD Vranov 
u Brna, DD Ledce u Kladna, Diagnostický ústav Hradec Králové, DD Chomutov, DD 
v Novém Strašecí.  

 
Trvání projektu: 1. 1. 2016 – 31. 12. 2016  
 
Podpo�eno: Dota� ní program Rodina a ochrana práv d� tí MPSV, vlastní zdroje, dary 
fyzických a právnických osob.  

 

 
Foto kolá�e na téma „Co pro mne znamená rodina a co v� zení“ vzniklé b� hem jedné z besed s dospívající d� tmi. 

 

Projekt Forced Sterilisation Compenzation Advocacy 
�  V � ervnu 2016 � HV zapo� al nový projekt s cílem zmapovat situaci a podpo�it jednotlivé 

osoby, které byly neprávem sterilizované, lépe informovat ve�ejnost o tom, pro�  se 
sterilizace provád� ly a jaký m� ly d� sledek a vytvo�it advoka� ní plán, jeho� cílem bude 
prosadit p�ijetí zákona o odškodn� ní neprávem sterilizovaných �en, jeho� p�ijetí vláda 
v �íjnu 2015 zamítla. 

�  Projekt tak navázal na dosavadní snahy � HV, jeho� právníci v letech 2013-2014 mimo 
jiné vypracovali první návrh nejen v� cného zám� ru zákona o odškodn� ní, ale i jeho 
paragrafové zn� ní, které pak vyu�il ministr pro lidská práva Ji�í Dienstbier p�i p�íprav�  
návrhu vládního.  

�  Dne 2. � ervna 2016 se v Praze za p�isp� ní � HV konala konference po�ádaná OSCE,  
na které � eští i zahrani� ních experti sdíleli dosavadní zkušenosti s tím, jak se vlády 
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v zemích, kde nucené sterilizace probíhaly (� eskoslovensko, Švýcarsko, Norsko, Švédsko 
apod.) vypo�ádávají s tímto problémem a jakým zp� sobem se staví k odškod� ování. 
Konference se za � R aktivn�  zú� astnila Lucie Rybová, �editelka � HV, která ve svém 
vystoupení nastínila pr� b� h více ne� deseti let marných snah o odškodn� ní osob v � eské 
republice.    

�  V druhé polovin�  roku 2016 pak � lenky projektového týmu krom�  poskytování odborných 
právních konzultací jednotlivým klientkám v rámci podpory a mapování pot�eb 
poškozených uspo�ádaly dv�  setkání s poškozenými klientkami: v zá�í v Ostrav�   
a v prosinci v Praze.   

�  18. �íjna 2016 pak prob� hlo setkání s dalšími neziskovými organizacemi i s jednotlivci, 
kte�í se tématu a podpo�e práv neprávem sterilizovaných osob v� etn�  p�ijetí zákona  
o odškodn� ní cht� jí aktivn�  v� novat. Na základ�  diskuse a mapování dosavadních snah 
byl sestaven advoka� ní plán, jeho� praktická realizace za� ne v roce 2017.                     

 

Z osobních sv� dectví poškozených klientek:  

 M� j �ivotní p� íb� h jako zlý sen 

�ila jsem si poklidným �ivotem, dokud nep� išla tahle pohroma, proto�e pro m�  to bylo. 
Chodila jsem si normáln�  do práce, jako ka�dý jiný. V ten osudný den ke mn�  p� išly dv�  
pracovnice ze sociálky. Za� aly se mnou mluvit o �ivot� , jak se mám, jestli na všechno sta� ím. 
Já jsem � ekla, �e i kdy� n� kdy jsou problémy, �e se to dá n� jak vy� ešit. No a ony mi za� aly 
mluvit o sterilizaci a � ekly mi, �e mi za to zaplatí slušnou � ástku. Necht� la jsem s tím souhlasit, 
proto�e jsem � ekla, �e u� nebudu mít d� ti. Tak m�  p� esv� d� ovaly, �e to tak není, �e kdykoli 
budu chtít, tak se to dá zpátky ud� lat, jak to bylo. Já jsem je odmítla, nakonec odešly.  

Jenom�e po dvou nebo t� ech dnech zase p� išly a zase m�  nutily, abych si to dala ud� lat,  
�e stejn�  na tom nejsem finan� n�  dob� e. Já jsem uva�ovala a nakonec jsem souhlasila. Šla 
jsem do nemocnice a m� la jsem hore� ku, ale oni m�  na druhý den ráno stejn�  na operaci.  
Po operaci jsem tam ješt�  byla � trnáct dní, proto�e jsem s tím m� la problémy. Ješt�  doma jsem 
musela ambulantn�  chodit celý m� síc na gyndu.  

Man�el, jak to zjistil, tak se se mnou rozvedl. Po dvou letech jsem m� la vá�nou známost, 
takový � lov� k, který si m�  cht� l vzít. M� la jsem ho strašn�  ráda, no ale co se nem� lo stát, to �e 
on se dozv� d� l, �e já u� nem� �u mít d� ti. Ne� ekl mi nic, jenom, �e musí odcestovat za prací. 
Tak jsem na n� ho � ekala a jak se nevracel, tak jsem se strašn�  trápila, �e mi opustil. U� jsem 
po tom necht� la navazovat �ádnou vá�nou známost, proto�e jsem se bála, �e m�  znovu opustí. 
Tak jsem z� stala sama.  

V srdci mám po� ád velkou bolest, do dneška na to nem� �u zapomenout. Jsem zklamaná  
na celý �ivot. Sice mám d� ti, vnou� ata, ale po� ád se cítím sama.  

To je pro m�  ta � erná m� ra. (paní Olga) 

Trvání projektu: 1. 6. 2016 – 31. 5. 2017  

Podpo�eno: Nadací Open Society Stiftung, vlastní zdroje, dary fyzických a právnických osob. 
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Projekt Hledáme klí�  k práv� m d� tí – Unlocking of children´s rights 
V únoru 2015 zapo� al a b� hem roku 2016 probíhaly hlavní aktivity dvouletého 
mezinárodního  projektu s názvem „Unlocking Children Rights – Hledáme klí�  k d� tským 
práv� m: zlepšujeme schopnosti odborník�  v EU, aby byla dodr�ována práva zranitelných 
d� tí“, které ho se � HV aktivn�  ú� astnil jako jeden z partner� .  

Hlavním cílem projektu bylo zvýšit znalosti odborník�  v zemích EU nap�í�  r� znými 
profesemi o problematice práv d� tí a sou� asn�  zlepšit jejich schopnost a p�ipravenost s d� tmi 
komunikovat a ú� inn�  chránit a napl� ovat jejich práva a zájmy p�i výkonu své profese, jak to 
p�edpokládá Úmluva o právech dít� te. 

Odborníci, kte�í se v� nují práv� m d� tí a d� tské psychologii, sestavili v roce 2015 vzd� lávací 
moduly a vzd� lávací texty. Vybraní lekto�i z partnerských zemí absolvovali po� átkem roku 
2016 v Milán�  spole� né školení a nezbytnou p�ípravu pro práci s moduly a texty. Následn�  
pak byly tyto výukové materiály p�edstaveny a reflektovány odborníky v rámci n� kolika 
pilotních seminá�� . 

�  V první polovin�  roku 2016 pracovníci � HV upo�ádali pro více ne� 45 � eských odborník�  
pracujících s ohro�enými d� tmi celkem t� i vzd� lávací seminá�e na téma „Hledáme klí�  
k práv� m d� tí“, a to ve dnech 18.-20. dubna 2016, 16.-18. kv� tna 2016  
a 5.- 6. � ervna 2016.   

�  Na p�elomu zá�í a �íjna 2016 se pak v Londýn�  konalo záv� re� né setkání zástupc�  všech 
partner� , na kterém došlo k vyhodnocení úsp� šnosti všech dosavadních seminá�� , obsahu  
a zacílení u� ebních text� , materiály byly s ohledem na zp� tnou vazbu dopln� ny  
a revidovány.  

Specifické cíle vzd� lávacích seminá�� : 

 nau� it odborníky komunikovat s d� tmi zp� sobem p�im�� eným jejich v� ku a kontextu; 
 poskytnout odborník� m praktické nástroje ke zjišt� ní názor�  a pocit�  d� tí a zaru� it 

tak, �e d� ti budou brány v potaz p�i rozhodování, které se jich týká; 
 zlepšit znalosti odborník�  o právech d� tí a zejména konceptu tzv. justice vst�ícné 

k d� tem s cílem jeho zavedení do praxe.    

Partnerské organizace zapojené v tomto projektu: 
 Coram centrum právní pomoci d� tem a Nadace Coram Voice z Velké Británie; 
 Evropské centrum pro práva Rom�  z Ma	 arska; 
 Child Law Clinic na Universit�  v Corku v Irsku; 
 FICE z Bulharska; 
 Nadace Nobody’s Children z Polska; 
 Social Education Action z � ecka; 
 Estonské centrum pro lidská práva; 
 Asociace Family Child Youth z Ma	 arska; 
 L’Albero della Vita Cooperative Sociale z Itálie.  

Trvání projektu: 1. 1. 2015 – 31. 12. 2016  

Na financování projektu se podílel program Základních práv a ob� anství Evropské unie. 
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Poradenská � innost  
Projekt Poradenské centrum � eského helsinského výboru 
 
I v roce 2016 bylo provozováno Poradenské centrum � HV, v rámci n� ho� � innosti sociální 
pracovníci a právníci � HV zodpov� d� li p�es 1 400 r� zných dotaz�  týkajících se porušování 
lidských práv.  Odborné sociáln� -právní poradenství bylo poskytováno telefonicky, emailem, 
koresponden� n�  nebo osobní návšt� vou klient�  v poradn� . 
 

 
 

Informativní letá� ek � HV 
 
V poradenském centru � HV je poskytována bezplatná, nezávislá a d� v� rná konzultace lidem 
ve všech v� kových kategoriích z celé republiky, kte�í pot�ebují pomoc v �ešení nep�íznivé 
�ivotní situace. Tradi� n�  se jedná o p�ípady osob, které se domnívají, �e jejich lidská práva 
byla porušena, nebo byli diskriminováni z jakéhokoliv d� vodu (posti�ení, v� ku, rasy, 
nábo�enství apod.). 
 
 Klienti poradenského centra: 

 d� ti a mláde� ve v� ku od 6 do 26 let ohro�ené spole� ensky ne�ádoucími jevy 
 etnické menšiny 
 osoby bez p�íst�eší 
 osoby se zdravotním posti�ením 
 rodiny s dít� tem/d� tmi 
 senio�i 
 osoby v krizi 
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V uplynulém roce se na nás obracely osoby s t� mito okruhy problém� :   

 osoby ve výkonu trestu se stí�nostmi na porušování jejich lidských práv ve vazb�   
� i b� hem výkonu trestu a v� etn�  nespravedlivého uv� zn� ní; 

 �adatelé o azyl;        
 rodi� e � i prarodi� e, kte�í upozor� ovali na porušování práv d� tí;  
 senio�i se stí�nostmi na špatné zacházení � i porušování svých práv;  
 zam� stnanci se stí�nostmi na šikanu � i mobbing ze strany zam� stnavatele � i koleg� ;    
 osoby ohro�ené bezdomovectvím a sociálním vylou� ením p�i ztrát�  bydlení � i osoby 

ohro�ené finan� ní nouzí z d� vodu exekuce; 
 osoby se zdravotním posti�ením, jejich� práva byla porušena;   
 cizinci, kte�í byli diskriminováni z d� vodu p�íslušnosti k jiné národnosti.  

 
Z osobních sv� dectví klient�  poradenského centra:   

 Pan VV se na poradenské centrum � HV obrátil s tím, �e byl zprošt� n ob�aloby 
v trestní v� ci, ve které ji� vykonal posléze zrušený trest odn� tí svobody v trvání 15 
m� síc� . Pan VV byl poté znovu odsouzen k dalšímu výkonu trestu odn� tí svobody 
a soud p�i stanovení vým� ry a druhu trestu v dané v� ci nep�ihlí�el ke skute� nosti,  
�e pan VV v minulosti vykonal trest, který byl pozd� ji zrušen.  

 � HV proto sepsal vyjád�ení, kde uvedl, �e skute� nost, �e pan VV ji� vykonal posléze 
zrušený trest odn� tí svobody v trvání 15 m� síc� , by m� la být vzata v úvahu, pokud jde 
o vým� ru a druh trestu, který pan VV v dané dob�  vykonával. � HV své vyjád�ení 
op�el o právo na spravedlivý proces a zásady ukládání trestních sankcí v� etn�  zásady 
humanismu a zásady p�im�� enosti. Pan VV toto vyjád�ení p�edlo�il p�íslušným 
institucím a jeho trest odn� tí svobody byl následn�  zm� n� n na trest domácího v� zení. 
Pan VV nám napsal: 

„Jsem p� esv� d� en, �e k tomuto pozitivnímu kroku došlo v d� sledku argumentace � HV 
v mé trestní v� ci a také díky Vaší osobní pomoci a anga�ovanosti v mé v� ci. Vaší 
pomoci si nesmírn�  vá�ím a jsem za ni velmi vd�� ný. I v d� sledku anga�ovanosti Vaší 
organizace jsem p� esv� d� en, �e se ji� nikdy nedostanu do st� etu s orgány � innými 
v trestním � ízení. Opravdu moc d� kuji.“ 
 

 Pan KJ se na naši organizaci obrátil z d� vodu špatného zacházení ze strany v� znice,  
ve které vykonával sv� j trest odn� tí svobody. Pan KJ byl šikanován ze strany dozorc�  
a m� l za to, �e se vedení v� znice nedostate� n�  vypo�ádalo s jeho stí�nostmi. Obracel  
se v dané v� ci také na ve�ejnou ochránkyni práv a po fyzickém napadení dozorcem 
také na Generální inspekci bezpe� nostních sbor� . Zárove�  cht� l na v� znici podat 
�alobu, ale nem� l finance na zaplacení advokáta.  

Od pana KJ jsme si vy�ádali dokumentaci k jeho p� ípadu a vypln� né prohlášení  
o p� íjmech a majetkových pom� rech. O jeho p� ípadu jsme sepsali shrnutí a obrátili 
jsme se na Pro bono alianci, zda by se n� který z jejich advokát�  p� ípadu klienta 
neujal. Brzy se nám z Pro bono aliance ozvali s tím, �e se jedna z jejich advokátek 
p� ípadu ujme. Poslali jsme této advokátce veškerou dokumentaci a zprost� edkovali 
jsme jí kontakt s KJ, se kterým v sou� asnosti na daném p� ípadu spolupracuje.  
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              Trvání projektu: 1. 1. 2016 – 31. 12. 2016.  

Podpo�eno: Ministerstvo práce a sociálních v� cí, sponzorské dary, � innost dobrovolník�  
a zahrani� ních stá�ist�  v rámci programu Erasmus.   
 
 

Mediace 
I v uplynulém roce jsme nabízeli klient� m slu�by mediátorky a hledat �ešení spor�  skrze 
mediaci. Tuto slu�bu � asto vyu�ívali rodi� e p�i neshodách o podob�  styku s d� tmi. Vhodným 
nástrojem je mediace i p� i �ešení spor�  mezi zam� stnavatelem a zam� stnancem apod. Mediace 
probíhaly v sídle � HV u media� ního stolu. Jedno media� ní sezení trvá p�ibli�n �  t� i hodiny  
a p�ináší mnohdy pro klienty vhodné �ešení rychleji a levn� ji ne� soudní p�e. 
  
Slu�ba byla klient� m poskytována za motiva� ní poplatek, ze kterého hradíme náklady  
na pronájem prostor.     
 
 

Monitorovací, analytická a osv � tová 
� innost 
I v roce 2016 � HV sledoval vývoj v oblast lidských práv doma i ve sv� t�  a reagoval dle 
mo�nosti na záva�né události � i kauzy, které se staly a to t� mito aktivitami:     

 Sestavili a zve�ejnili jsme Zprávu o stavu lidských práv � HV v � R za období 2014- 
2015, kde jsme zhodnotili a komentovali úrove�  dodr�ování lidských práv zranitelných 
skupin obyvatelstva a s tím související vývoj v oblasti práv ob� anských a politických, 
sociálních práv a práva na zdraví.  

 Monitorovali jsme média a ve�ejnou diskusi k témat� m z oblasti lidských práv.    
 Pr� b� �n �  jsme vydávali stanoviska, tiskové zprávy a zasílali otev�ené dopisy � i výzvy 

� len� m vlády a ministerstv� m, abychom je seznámili se svým postojem.        

P� ehled vybraných tiskových zpráv a dopis�  � HV v roce 2016 
 
2. 2. 2016 Tisková zpráva: Stanovisko � eského helsinského výboru k porušení svobody 

vyznání 
4. 4. 2016 Vyjád�ení � eského helsinského výboru k postoji m� stské � ásti Prahy 1 

k vystavení šibenic na demonstraci proti migraci 
4. 4. 2016 Stanovisko � HV k událostem v Praze p�i návšt� v�  � ínského prezidenta 
9. 5. 2016 Tisková zpráva: Stanovisko � eského helsinského výboru k policejním 

zákrok� m 
11. 5. 2016 Otev�ený dopis � eského helsinského výboru Vlád�  Polské republiky 
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15. 8. 2016 Tisková zpráva: Stanovisko � HV k prodlou�ené vazb�  Martina Igna� áka, 
souzeného za pokus o teroristický � in 

1. 9. 2016  
 

� eský helsinský výbor intervenuje u ministr�  ohledn�  ud� lování azylu 
� ínským k�es� an� m 

18. 9. 2016 Tisková zpráva: Nevládní organizace nesouhlasí s v� cným zám� rem zákona 
o bezplatné právní pomoci 

27. 9. 2016  
 

Tisková zpráva: Vyjád�ení � HV ke zproš� ujícímu rozsudku v soudním �ízení 
s RNDr. Vladimírem Sá� kou 

12. 10. 2016  
 

Tisková zpráva: Výzva k odvolání �editele Odboru azylové politiky Tomáše 
Haišmana z funkce 

21. 10. 2016  
 

Tisková zpráva: Prohlášení � eského helsinského výboru k reakci ústavních 
� initel�  na návšt� vu dalajlamy 

5. 12. 2016  
 

� HV se p�ipojil k dopisu � len� m vlády v rámci spole� né podpory 
poslaneckého návrhu novely zákona o � eské televizi a � eském rozhlase 

19. 12. 2016 � � HV podporuje myšlenku odpolitizování médií ve�ejné slu�by skrze novely 
zákon�  o � T a � Ro 

� HV v médiích (pouze vybrané výstupy)  

9. 3. 2016 Studio � T 24 – tisková konference k sociálnímu bydlení v � R 
11. 5. 2016 Deník Referendum: � eský helsinský výbor vyzval ministra Chovance,  

aby odmítl excesy policie 
11. 5. 2016 Slovní� ek � T: � eskoslovenský helsinský výbor  
12. 5. 2016 EuroZprávy.cz: Helsinský výbor zaslal ostrý dopis polské vlád�  
8. 9. 2016 Lidovky.cz: Vaše slova nesta� í, vzkazují aktivisté Sobotkovi s Babišem 

ohledn�  vep�ína v Letech. „D� je se tu lokucida“ 
10. 9. 2016 Otev�ený dopis Sobotkovi a Babišovi:“Co se tý� e genocidy, slova nesta� í“ 
10. 10. 2016 Deník.cz: Zem�ela jedna z prvních signatá�ek Charty 77 Libuše Šilhánová 
11. 10. 2016 Aktuáln� .cz: Odešla Líba Šilhánová, state� ná chartistka a bývalá 

p�edsedkyn�  � HV 
22. 10. 2016 Parlamentní listy: Tá� a Fischerová – Helsinský výbor odmítá reakci 

ústavních � initel�  
12. 12. 2016 Echo.cz: � T a � Ro bijí na poplach. ‚Komárk� v‘ návrh p�inese obrovský st�et 

zájm�  

Vzd� lávací centrum � eského helsinského výboru 
� HV v roce 2016 nabízel tyto vzd� lávací seminá�e: 

 Úvod do problematiky výkonu opatrovnictví osob s omezenou svéprávností dle nového 
ob� anského zákoníku. Seminá� byl ur� en pro opatrovníky a pro pe� ující o osoby,  
které pro duševní poruchu � i mentální posti�ení mají nebo mohou mít omezenou 
svéprávnost. Cílem seminá�e bylo informovat a p�ipravit opatrovníky na zm� ny,  
které v oblasti úpravy svéprávnosti p�ináší nový ob� anský zákoník.  

 Práva d� tí s rodi� em ve výkonu trestu. Jednodenní seminá� na podporu realizace cíl�  
projektu „D� ti v� zn� ných rodi�� “ 

 Odemykání práv d� tí – posilování dovedností profesionál� , kte� í hájí zájmy a práva 
d� tí. Cílem zcela nového seminá�e bylo p� isp� t ke zvýšení informovanosti 
profesionál�  (pracovník�  OSPOD, advokát� , soudc� , pracovník�  d� tských domov�  
apod.)  
o sou� asných trendech v oblasti hájení práv d� tí, které reflektují práva d� tí 
garantovaná Úmluvou OSN o právech d� tí.  
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Spolupráce � HV na mezinárodní úrovni 
a v rámci � R  
� eský helsinský výbor byl v roce 2016 �ádným � lenem n� kolika mezinárodních organizací. 
V pr� b� hu roku pak proto zástupci � HV zú� ast� ovali pravidelných výro� ních � i odborných 
setkání t� chto organizací, spolupracovali na inovativních projektech zam�� ených na zm� ny 
v ur� ité problematice lidských práv (nap�. projekt Odemykání práv d� tí) a v neposlední �ad�   
se podíleli na �ad�  spole� ných stanovisek k témat� m souvisejících s ochranou lidských práv 
v Evrop�  � i ve sv� t� .          

Mezinárodní organizace, kde je � HV � ádným � lenem 

 AEDH - European Association for the Defense of Human Rights 
 COPE - Children of Prisoners Europe  
 EGAM - European Grassroots Antirasist Movement 
 ENAR - European Network against Racism 
 INACH - International network against CyberHate 

Spolupráce se zahrani� ními partnery v rámci projekt �  � i jinak 

 Helsinský výbor pre 
 udské práva na Slovensku 
 LDH - Ligue des droits de l’homme (Francie)  
 I-ANGEL - International Action Network for Gender Equity and Law (USA)  
 CORAM -  Coram Child Legal Centre UK (Velká Británie)  
 International Service for Human Rights  
 Prison Litigation Network  
 WIN - Women’s Intercultural Network (USA)  

Spolupráce na národní úrovni v roce 2016 

D� kujeme za spolupráci a za podporu naší � innosti zejména t� mto nevládním subjekt� m  
a organizacím p� sobícím na podporu lidských práv: 

 Americká ambasáda  
 Amnesty International  
 � eská �enská lobby  
 � lov� k v tísni 
 ECCE Prague 
 Kancelá� ve�ejného ochránce práv 
 Liga lidských práv 
 Nadace rozvoje ob� anské spole� nosti (NROS) 
 Platforma pro sociální bydlení  
 Poradna pro ob� anství 
 PROUD Platforma pro rovnoprávnost, uznání a diverzitu  
 Pro bono aliance 
 Rada vlády pro lidská  práva / Výbor proti mu� ení 
 Rada vlády pro lidská práva / Výbor pro práva dít� te 
 Rada vlády p�o zále�itosti romské menšiny  
 ROMEA  
 Rubikon 
 Vte�ina poté  
 Vzájemné sou�ití   
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 Za Branou   
 SIMI - Sdru�ení pro integraci a migraci  
 Sdru�ení zastánc�  d� tských práv – � eská sekce Defence for Children International 
 �ivot 90 
�

Spolupráce v rámci projektu „D � ti v � zn� ných rodi �� “ 

Klokánek FOD v �atci, D� tské centrum Kolín, DD Hrotovice, DD Budkov, DD Boskovice, 
DD Brno (Víde� ská), D� tský domov se školou, st�edisko výchovné pé� e a základní škola 
Býchory, DD Kašperské Hory, D� tské centrum Svitavy, DD Domino Plze� , DD Vranov  
u Brna, DD Ledce u Kladna, Diagnostický ústav Hradec Králové, DD Chomutov, DD  
v Novém Strašecí. 

 

Spolupráce na akademické úrovni 

Univerzita Jana Amose Komenského 

   

Spolupráce s orgány ve � ejné správy 

Krajské ú�ady, magistráty, m� stské a obecní ú�ady – zejména sociální odbory a odd� lení 
sociáln� -právní ochrany dít� te (zejména Kada� , Louny, Ústí nad Labem, Ho�ovice). Proba� ní 
a media� ní slu�ba � R, V� ze� ská slu�ba � R a zejména v� znice Velké P�ílepy, v� znice Sv� tlá 
nad Sázavou, v� znice Praha - � epy, v� znice Ku�im, v� znice Valdice, v� znice P�íbram, 
v� znice Rapotice a vazební v� znice Praha - Ruzyn� .  
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Základní data a kontakty  
 
Datum první registrace: 11. 5. 1990  
Právní forma: Spolek   
I� : 00539708  
Bankovní spojení: � eská spo�itelna  
� íslo ú� tu: 2542 779 329 /0800 
 
Adresa: � eský helsinský výbor, z. s. (� HV)  
Štefánikova 21, 150 00 Praha 5  
Tel.: + 420 257 221 141, + 420 257 221 142  
E-mail: info@helcom.cz  
Web: www.helcom.cz  
 
� lenská základna: 43 individuálních � len�  
 

Kancelá�  � HV  

Mgr. et Mgr. Lucie Rybová – �editelka, právni� ka  
Bc. Miroslav Bro� – sociální pracovník (do 30. 11. 2016)  
Mgr. Klára Bazalová –  právni� ka  
Mgr. Anna � erve� áková –  lektorka ( do 30. 6. 2016)  
Lucie Matoušková  – sociální pracovnice (do 30. 7. 2016)  
Kristýna Vejvodová – právní konzultantka 
Mgr. Dana Vrabcová – mediátorka  
 
Projekt Forced Sterilisation Compenzation Advocacy:  
 
Gwendolyn Albert – odborný konzultant projektu (1. 6. 2016)  
Elena Gorolová – odborná konzultantka projektu (1. 6. 2016)  
Aleny Frydrychová – asistentka projektu (od 1. 9. 2016) 
 
Stá�isté / dobrovolníci:  
Elisa Giannozzi, Elizabeth Jones, Boris Klinka, Mario Marongiu, Pauline Kerglonou,  
Claudia Sforza, Konstantina Liontou, Lucie Laffont, Filip Ku� era, Hakeem Smith.  
     
Eliška Poláková, Texolut s.r.o. – ú� etní 
 

P� edsednictvo � HV (funk � ní období 5/2015 – 5/2017)   

Ta� ana Fischerová - p�edsedkyn�  
Selma Muhi�  Dizdarevi�  - místop�edsedkyn�  
František Kostlán - místop�edseda  
David Sala�  
Dana Syslová 
Ivan Štampach  
Václav Trojan  
Rudolf Vévoda 
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Dárci a partne � i v roce 2016 
 

Všem ní�e uvedeným institucím, nadacím, firemním dárc� m a partner� m up�ímn�  d� kujeme  
za finan� ní nebo jinou podporu našich aktivit. Bez této podpory by � HV nemohl své poslání 
napl� ovat.   

 

Instituce: 

������������ �������� �������������� �
 

 

Nadace: Open Society Stiftung 

 

Firmy a advokátní kancelá �e: 
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Individuální dárci:  

Pod� kování si zaslou�í i individuální dárci, jejich� celý vý� et v� etn�  jména a výši darované 
� ástky uvádíme na webových stránkách � HV. Zvláš�  d� kujeme t� mto dárc� m:  

Vlasta Nováková (finan� ní dar 30 000 K� ) 
JUDr. David Uhlí�  (finan� ní dar 12 000 K� )  
JUDr. Václav Vlk (finan� ní dar 10 000 K� )         

 
Dobrovolníci / Stá�isté:  

V neposlední �ad�  d� kujeme za p�isp� ní k � innosti � HV a na ochranu lidských práv všem 
zahrani� ním stá�ist� m a � eským dobrovolník� m. Jmenovit�  v roce 2016 d� kujeme zejména 
t� mto lidem:  

Elisa Giannozzi, Elizabeth Jones, Boris Klinka, Mario Marongiu, Pauline Kerglonou,  
Claudia Sforza, Konstantina Liontou, Lucie Laffont, Filip Ku� era, Hakeem Smith. 

Velké mno�ství volného � asu nezištn�  ve prosp� ch fungování a � innosti � HV v� novala 
rovn� � jeho p�edsedkyn�  � HV Tá� a Fischerová, � lenové p�edsednictva � HV a v neposlední 
�ad�   
i Lucie Rybová, �editelka � HV.  
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Finan � ní zpráva za rok 2016  
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